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Christina Renlund LITET SYSKON

Om att vara liten och ha en syster eller bror med sjukdom
och funktionsnedsittning
Christina Renlund

Den hir boken ir barns berittelser om hur det ar att ha ett
syskon med kronisk sjukdom eller funktionsnedsittning.
Det dr barnen sjilva som berittar, det dr deras réster vi hor.
Barnen dr mellan tva och sex &r och har syskon med autism,
cancer, cystisk fibros, epilepsi, hjirtfel, muskelsjukdom,
rorelsehinder, synskada och utvecklingsstérning.

I boken visar Christina Renlund manga sitt som barn kan ut-

o attvara lton och ha en syster trycka sig pd, manga konkreta verktyg som dr anvindbara fér
eller bror med sjukdom eller

funktionsnedsittring att hjilpa barn att berdtta. Och barn behéver prata — i forsta
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hand i sin familj men det behover dven finnas konkreta
arbetssitt fér hur man pratar med barn om sjukdom/funk-
tionsnedsittning inom férskola och vard.

Boken dr ocksa forildrars berittelser om syskon- och familjesituationen. Mét Andreas och hans
bror Leo, Hugo som har en bror med hjirtfel, Stella som bor i brakigt hus och manga andra barn.

Boken vill inspirera till samtal. For det ar nér barn fér uttrycka sig och i dialog som vi kan stirka
deras identitet och sjialvkanslal

Christina Renlund 3r leg psykolog och psykoterapeut med méngarig erfarenhet av arbete med
barn och unga med kronisk sjukdom/funktionsnedsittning och deras familjer.

Pris 75 kr/st (70 kr/st vid kép av minst 5 ex, 65 kr/st vid kop av minst 20 ex).
Moms och porto tillkommer.

2009, 127 sid. ISBN 978-91-7205-682-4

Boken utkommer i december 2009, men det gdr bra att gbra en forhandsbestdllning redan idag.
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