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Downton fall risk index

Foljande parametrar ingdr: Poing

Tidigare kanda fallolyckor

Patienten har fallit ndgon gdng under det senaste aret 1
Nej 0
Medicinering

Lis medicinlistan och sitt podng enligt riskbedomningsinstrumentets
medicingruppsindelning:

Lugnande/somnmedel/neuroleptika

Diuretika

Antihypertensiva (annat dn diuretika)

1
1
1
Antiparkinsonlikemedel 1
Antidepressiva likemedel 1

0

Ovriga likemedel

Sensoriska funktionnedsattningar
Ingen

Horselnedsittning (mattligt till kraftigt nedsatt horsel eller dov)

0
Synnedsittning (mattligt till kraftigt nedsatt syn eller blind) 1
1
Nedsatt motorik (kraft- eller funktionsnedsittning i ndgon extremitet) 1

Kognitiv funktionsnedsattning

Orienterad 0
Patienten idr inte orienterad till namn, plats eller tid 1
Gangférmagan

Osiker (patienten gir osdkert med eller utan ganghjialpmedel

och/eller glommer att anvinda hjilpmedlet ibland) 1
Saker (patienten gar sikert med eller utan gdnghjilpmedel

och kommer ihég att anvinda hjidlpmedlet) 0
Gangforméga saknas 0

Riskfaktorerna adderas till en indexpoidng (0-11 poidng), dir tre (3) poing eller mer
indikerar 6kad fallrisk och en "Fallrisk virdplan” bor upprittas.



