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Checklista for journalgranskning

Syftet med att folja upp och dokumentera virden av patienter med bensér &r att virdera
effekten av vidtagna dtgirder och uppticka eventuella brister. Med hjilp av en checklista
kan patientjournalen granskas utifrdn viktiga variabler vid bensarsbehandling enligt
VIPS-modellen. Journalféring av sokord och undersékord markerade med * beskriver
bedomning och behandling enligt evidensbaserade riktlinjer vid bensar. Utifran journal-
granskning kan en jaimfGrelse goras av viktiga variabler for andelen patienter med bensar
i forhallande till samtliga patienter med bensér pé t.ex. mottagningen, vardcentralen eller
i hemsjukvarden.

Poingbedomning
1 poing ges for varje identifierat granskningsomréde per patientjournal.
Totalt kan 11 podng erhallas f6r journalforingen

Granskningsomraden Journal1 | Journal2 | Journal 3 osV.

Omvardnadsanamnes

1 Halsohistoria/varderfarenhet
(etiologisk medicinsk diagnos)*

Omvardnadsstatus
2 | Andning/cirkulation (ankel-armindex)*
3 Nutrition (ex. BMI)
4 | Hud/vavnad Sar (sarstorlek)*
5 | Smarta/sinnesintryck* (ex. VAS)

6 | Omvardnadsdiagnos

Omvardnadsatgarder

7 Medverkan

8 Information/undervisning*

9 | Speciell omvardnad
Sarbehandling
(fuktighetsbevarande sarbehandling)*

10 | Kompressionsbehandling (graderad kom-
pression vid venésa bensar)*

11 | Omvardnadsresultat
(bedémning av saret var tredje manad)*

Poang per journal
(max 11 poéang/journal)

(Lagerin & Tornkvist 2006)



