Fardighet 51: Att utvardera ART-program

Steg for tranaren

. Identifiera och beskriv malbeteenden
Beskriv beteendeproblem och firdighetsbrister i konkreta och
observerbara termer.

. Samla in baslinjeinformation (data).
Mt upp styrkan hos mélbeteenden genom att mita dess frekvens,
duration eller intensitet. Det finns ocksd firdiga frigeformulir,
skalor och checklistor.

. Formulera konkreta mal for beteendeforindring.
Uppritta tydliga och mitbara mal f6r att utvirdera graden av mal-
uppfyllelse.

. Starta ART-traningen/behandlingen.
Tillimpa de metoder och procedurer som finns beskrivna i ART
manualen. Dokumentera behandlingsprocessen och sikra kvalite-
ten i behandlingen.

. Kontinuerlig insamling av data.
Fortlopande registrering av multipla malbeteenden och skattning-
ar av programmets konsumenter.

. Utvdrdera graden av maluppfyllelse.
Jamfor styrkan hos méilbeteenden fore, under och efter ART-pro-
grammet. Gor klienten framsteg? Nir vi vira mal? Bedomer kli-
enterna, familjen, uppdragsgivaren och samhillet behandlingen
som effektiv och viktig?

. Rapportera och sprid dina resultat.

Kommunicera dina fynd till uppdragsgivare och beslutsfattare

samt forskare och praktiker inom ART.




