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Bakgrund

I Sverige finns det i dag grupper av barn som lever utanfor sambhillet och
samhillets vilfirdssystem. Gemensamt for dessa barn ir att de saknar ett
tiosiffrigt personnummer. Ibland har de dirfor kallats illegala, men denna
beteckning har kritiserats eftersom de knappast genom sin blotta existens
bryter mot nigon lag. Internationellt anvinder man allt oftare beteckningen
papperslosa.

En stor grupp har sokt asyl men fatt avslag pa sin ansokan om uppehalls-
tillstdnd, samtidigt som forildrarna ser det som omdojligt att dtervinda till
landet man [imnat. Méinga av de familjer vi métt ur denna grupp har upplevt
krig och vipnade konflikter. En del har utsatts for forfoljelse, fingslande, tor-
tyr och 6vergrepp som kan ha varit ytterligt krinkande. Barnen kan ha tving-
ats bevittna misshandel eller gruppvaldtikter av foridldrarna. En del barn har
bevittnat dodsmisshandel eller sjilva utsatts f6r 6vergrepp. Ofta har girnings-
minnen hotat att komma tillbaka om familjen inte férsvinner.

En annan och ny grupp vi métt pa senare tid ir familjer som inte sokt asyl
trots att de har asylskil, eftersom de tror att de kommer att {4 avslag.

En liten men vixande grupp papperslosa bestdr av mianniskor som soker sig
till Sverige av andra skil. Denna typ av omflyttning har blivit ett fenomen i
dagens virld, ett resultat av en okad globalisering. Det kan réra sig om fattig-
dom, miljoférstorelse eller andra katastrofer som, liksom Kristina och Karl-
Oskar i Vilhelm Mobergs bocker, fir mianniskor att bryta upp fran sina hem.

Totalt tror man att antalet pappersloésa i Europa ir ca 5 miljoner. I Sverige
uppskattade polisen hosten 2005 att det fanns 15-20 coo gomda. Antalet
gbémda efter den tillfilliga lagen om asyl ir okint.

Oavsett bakgrunden till varfér man befinner sig i Sverige ir livet som
gomd mycket pifrestande. Barnen har ofta tillbringat en stor del av sina liv
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pa flykt och utanfor samhillet. Vilket 6gonblick som helst kan tillvaron for-
indras dramatiskt utan att man pa nigot sitt kan paverka situationen. Innan
kvillen kan man vara pa vig tillbaka till det helvete forildrarna flytt ifran.

Gomda barn har i Sverige inte skolplikt. De har inte heller en uttalad ritt
till skolgdng. Det svenska regelverket tillhor i detta avseende ett av de mest
restriktiva i Europa. Diremot ir det inte férbjudet att ge dem skolging.

I vért arbete med sjukvédrd fér gomda och inom skolhilsovirden har vi
allemer insett vilken avgérande betydelse det har for gomda barns hilsa och
utveckling att fi gi i skolan. Samtidigt vet vi att det inte dr ovanligt att man
kianner en stor osikerhet som skol- eller skolhilsovardspersonal de forsta ging-
erna man stills infor ett gdmt barn i skolan. Man stills infor en rad problem
som det inte finns ndgra givna svar pa. Det dr litt att kiinna sig otillricklig. Vi
vill i denna artikel dela med oss av erfarenheter av och tankar kring att arbeta
med géomda barn i skolan. Forhoppningen ir att de ska kunna bidra till vidare
reflektion och diskussion. Aven om det knappast finns nigra absoluta san-
ningar vill vi peka pa att de kunskaper vi har om hur vi stodjer andra utsatta
barn i stor utstrickning ir tillimpliga ocksd for gomda barn.

Varfor ska gomda barn ga i skolan?

Skolans hdlsoframjande effekter

Skolans betydelse f6r varje barns utveckling kan knappast 6verskattas. Barnet
samspelar och méter vuxna och andra barn. Det tar gradvis in allt mer av
virlden utanfor den egna familjesfiren och fir kunskaper som ir nédvindiga
for att kunna leva i dagens samhille.

Det finns flera skl till varfor det ar viktigt att gomda barn fir samma ritt
till skolging som alla andra barn som lever i vart land. Ett skil dr att sko-
lan har en stor, kanske avgorande, hilsofrimjande betydelse for dessa barn.
Minga av de gomda barn vi méter har levt i en mycket kaotisk tillvaro prig-
lad av krig, konflikter, hot, férfoljelse, 6vergrepp, separationer och/eller social
misir. En del har bott i getton, andra i flyktingliger. Vissa barn har varit
pa flyke under hela sitt liv och kanske forlorat mycket skoltid. De har aldrig
haft méjlighet att sjilva vilja. Manga barn ir traumatiserade. Gemensamt for
dessa barn ér att tillvaron ir priglad av kaos och osikerhet. I skolan kan man
diremot veta vad som kommer att hiinda i dag, i morgon och i nista vecka.
Det som stir pa schemat och det som liraren siger ska hinda hinder ocksa.
Tillvaron blir férutsigbar och strukturerad, vilket har en stor betydelse for att
skapa trygghet for barnen.
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Minga gomda barn har férildrar som mar mycket diligt och darfor sviktar i
sitt fordldraskap. Ofta dr de traumatiserade och skrickslagna infér hotet att
gripas och skickas tillbaka. Deras dagar priglas av en osiker vintan. Barnen,
sdrskilt de dldsta syskonen, tar ofta pa sig ett stort ansvar for familjen. Skolan
blir f6r dessa barn en plats dir man kan méta andra trygga vuxna och andra
barn, nigot av en fristad dir man sjilv ocksa fir mojlighet att vara ett barn
som alla andra, och dir man kan slippa kraven som hemsituationen stiller.
Ridda och traumatiserade barn lider ofta av svira invasiva mardrommar,
ménga ginger med enures, dngest och depression. Detta leder till somnbrist
och koncentrationsstorningar som kan forsvira kunskapsinhimtning och
skolprestationer. Vér erfarenhet dr att kunskapsinhdmtningen ir av under-
ordnad betydelse for gomda barn. Aven om vi har métt barn som mot alla
odds lyckas uppnd imponerande kunskapsresultat sd finns det goda skil att tro
att de beskrivna hilsoeffekterna av att gé i skolan i sig ocksa pé lingre sikt ir
av s stor betydelse f6r barnen, oavsett om de pé sikt fir stanna eller inte, att
skolgang for gdmda barn miste betraktas som en friga av hogsta prioritet.

Barns ritt till skolgdng

Gomda barns skolgang dr ocksa viktig ur ett barnrittighetsperspektiv. FN:s
konvention om barnets rittigheter stadgar att barn har ritt till skolgdng och
att varje barn inom ett lands jurisdiktion, dvs. som befinner sig inom landets
grinser, omfattas av konventionen utan diskriminering eller sirbehandling.
FN:s barnrittskommitté har kritiserat Sverige tvd ginger for att man inte
tillgodosett gomda barns ritt till skolging. Aven Norge har kritiserats och har
nu tillatit skolging for gomda barn.

Moijligheterna f6r gomda barn att f4 gi i skolan har i praktiken varierat
mycket. I vissa skolor, stadsdelar och kommuner har frigan diskuterats med
olika resultat. P4 minga hall ir instillningen att alla barn i omradet ska vara
vilkomna till skolan.

Gomda barn i skolan - hur gor man?

Grundliggande for den svenska samhillsmodellen ir att alla minniskor ska
ha lika tillgang till vilfirdssystemet. Nyckeln in i systemet dr det tiosiffriga
personnumret. Utvecklingen till kop-siljsystem inom offentlig verksamhet
har ocksid medfort att ett kostnadsstille ir forutsittningen for basala vilfards-
tjanster. Gomda barn saknar bide personnummer och kostnadsstille. Detta
leder till ndgra av minga praktiska frigor man stills infor pa skolorna nir
skolging for gomda barn aktualiseras.
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Hur kommer barnen till skolan?
Frigan om gomda barns skolging kan uppkomma pi olika sitt. Ibland fir barn
som redan gir i skolan och ir asylsokande ett avslagsbeslut. Fragan kan d& upp-
komma om de ska tvingas avbryta skolgingen eller om de ska fa fortsitta.
Ibland kommer familjer eller hjilpare (kyrkor, frivilligorganisationer etc.)
till skolan och frigar om barnen kan fi bérja dir. Det kan da réra sig om fa-
miljer som flyttat for att gomma sig efter ett avslagsbeslut.
En del fordldrar dr s ridda att upptickas och avvisas att de inte vagar kon-
takta skolan eller lita sina barn gé i skola. Dessa barn finns det — om vi hittar
dem - sannolikt skil att sirskilt uppmirksamma och ge extra stod ill.

Vem bestdmmer?

Iregel 4r det skolans rektor eller omridets skolchef som fattar beslut om gom-
da barns ritt att ga i skolan. Olika skolor gor hir pa olika sitt. Ibland fattas ett
principiellt beslut och man liagger sig sedan inte i vilka de enskilda barnen ir.
Andra skolledare vill vara mer insatta i detaljer. Om inte ett mer évergripande
beslut tagits, till exempel pd kommunniva, kan rutiner dirfor limpligen goras
upp lokalt pé den enskilda skolan.

Det bor betonas att det inte ir olagligt eller ett brott mot regelverket for
skolan att erbjuda skolgang f6r gomda barn. Riksdagen har beslutat att gomda
barn ska erbjudas skolging och har tillsatt en utredning som for nirvarande
(hosten 2006) arbetar med frigan. Bland annat ska ersittningsfrigan regleras.
I budgetoverenskommelsen mellan regeringen och samarbetspartierna i sep-
tember 2005 avsattes ocksd medel f6r att ticka kostnader fér gomda barns
skolging.

Hur behandlar man gomda barn i skolan?

Beslutar man att ett gomt barn ska f4 gi i skolan dr det viktigt att barnet
far g i skolan pd samma villkor som andra barn, att ldrare och skolpersonal
betraktar dem och behandlar dem som andra barn i skolan. Det ir viktigt
att normalisera situationen si lingt det idr mojligt. Det dr ocksd ett sitt att
undvika onodig uppmirksamhet kring barnet. Men dven om barnet bér be-
handlas som andra barn ir ju situationen runt barnet inte likadan som f6r de
flesta andra barn. Diremot ir den pd ménga sitt lik andra utsatta barns och
den situation som barn som lever med skyddade uppgifter har. Kring sidana
barn finns det ofta vil inarbetade rutiner, vilka kan vara vigledande ocksa for
arbetet med gémda barn.
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Vilka vuxna ska veta?

Precis som for andra barn i skolan som lever i svira situationer finns det ingen
anledning att en stor del av skolans personal 4r inblandade i detaljer. Nagra
miéste av praktiska skil veta. Andra maste veta si mycket att de kan utgora ett
stdd f6r barnet i vardagen.

Frildrakontakt

Kontakt mellan skolan och férildrarna dr f6rstas minst lika viktigt {6r ggmda
barn som for andra barn i utsatta situationer. Skolpersonalens professionella
uppgift ir att stotta barnet och denna uppgift bor utgora grunden for virt
forhallningssitt gentemot foraldrarna. Diremot dr det inte var uppgift att be-
doma exempelvis om det dr rite eller fel beslut av férildrarna att ggmma sig.

Som for andra barn dr det av stor vikt att kunna ni foérildrarna om s
behovs, varfor skolan maste ha tillgdng till mobiltelefonnummer till forild-
rarna, eller till nirstdende som behirskar ett sprik man kan kommunicera
pd. Adressen till familjen kan det ibland vara en fordel att inte kdnna till.
Diremot bor skolan ha en adress till nigon kontaktperson, sa att skolinfor-
mation eller annan brevkontakt kan fungera.

Ett atgirdsprogram bor sd langt det ir mojligt goras tillsammans med for-
ildrarna. Att mota forildrarna dr bra bide for att skolan ska ha en bittre
overblick 6ver barnets situation och for att forildrarna, som oftast ir ange-
ligna om barnets skolging, ska ha kontakt med skolan och samtidigt, som alla
andra forildrar, stirkas i sin férildraroll.

Det dr vanligt att gobmda forildrar inte vigar rora sig tillsammans utanfor
hemmet av ridsla for upptickt och avvisning. Detta kan vara en anledning
till att de inte kommer till exempel vid utvecklingssamtal eller att man triffar
dem var for sig i skolan. Man bor vara generds med att anvinda tolk i samta-
len. Och, man bor undvika att anvinda barnen som tolkar!

Klasslistor och klassfoton

Ocksa nir det giller frigan om barnen ska vara med pa klasslistor och klass-
foton kan det vara klokt att utgd frin rutiner kring barn med skyddade upp-
gifter. Ofta krivs det ett stillningstagande utifrin den specifika situationen
kring varje barn. Man bor alltid samrada med forildrarna, som oftast ir de
som bist kan overblicka effekten av olika handlingsalternativ. Om barnen
inte finns pa klasslistan dr det viktigt att ha rutiner fér att undvika att barnen
pekas ut genom att glommas bort, till exempel vid upprop.
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Vad séger man till kamraterna?

Ocksd i denna fraga giller samma avvigningar som for andra utsatta barn
och barn med skyddade uppgifter. Samtidigt ir varje barns situation unik och
man maste dirfor 6verviga olika handlingsalternativ f6r varje barn. Samrid
med forildrarna ir visentligt och vigledande.

Gomda flyktingbarn har manga ginger behov av att f3 dela sina tunga
hemligheter f6r att avlastas. I princip bor man av tva skil efterstriva att det
finns vuxna stddpersoner som kan fylla denna funktion. Dels kan barnens
berittelser vara tunga for andra barn att ta emot. Det finns ocksa en risk att
kamraterna berittar vidare till andra, kanske for att avlasta sig sjilva.

Det ar viktigt att aldrig pressa barn att beritta om smirtsamma upplevel-
ser. Barn vill ofta hellre tala om nuet eller framtiden 4n pligsamma upplevel-
ser i det forflutna. Diremot bér man efterstriva ett klimat av trygghet runt
barnet som ger barnet utrymme att uttrycka det han eller hon behéver pa sitt
eget sitt om och nir barnet sjilv vill. Barnet kan beritta, leka, skriva, rita eller
uttrycka sig pd annat sitt. Ofta kommer barnets historia i sma fragment med
olika intervall.

Ibland ir barnets bakgrund vilkind foér hela klassen. Det kan réra barn
som varit asylsékande och dir klassen engagerat sig i frigan om uppehéllstill-
stind. D4 kan kamraternas stéd vara viktigt som stod och uppmuntran.

Vanligare ir att ingen kamrat vet. Det gomda barnet stills di infor flera
svarigheter. Vad siger man om man blir hembjuden till ndgon? Man kan ju
oftast inte bjuda tillbaka? Vad svarar man pa alla frigorna kompisarna stil-
ler? Ibland har barnen en genomtinkt strategi eller en pahittad historia man
héller sig till. Ofta r det bra att friga barnet hur han/hon gor, stotta honom/
henne i ett fattat beslut eller hjilpa honom/henne att komma fram till ett for
barnet héllbart férhillningssitt.

Familjens ekonomi skapar ofta andra svirigheter. Manga gomda familjer
ir mycket fattiga och barnet maste kanske g i gamla och omoderna klider.
Kanske har man inte pengar till en utflykt eller en skolbal. Att g& med en flick-
eller pojkvin pa kafé eller bio har man kanske inte rdd med. For att undvika
problem kanske barnet avstar frin djupare relationer. Ibland kan man hjilpa
barnet med att s6ka pengar frin fonder.

Aven om skolan ir viktig for att i ndgon man normalisera tillvaron for ett
gbémt barn ir skoltillvaron ofta inte okomplicerad ur barnets synvinkel. Under
ytan finns ofta en skrick hos barnet for uppticke och for risken att bli den som
rojer sin familj och dirigenom orsaka lidande for sina nirmaste. Samtidigt
som familjen tar en risk genom att tillita act barnet gér i skolan s 4r barnet
ofta oroligt fér vad som hinder familjen nir det ir i skolan. Kanske dr den
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borta d4 han kommer hem, sitter i Migrationsverkets forvar eller pa planet till
landet man flytt. Skuldkinslor och utsatthet 4r vanligt hos gomda barn, som
ofta ir dngsliga och hiller sig nira vuxna ocksa pi rasterna. Poliser, flygplan,
helikoptrar och sirener, som andra barn ofta upplever som spinnande, kan
leda till stark skrick och &ngest.

Skolhilsovardens uppgift

Enligt riksdagsbeslut har gdmda barn samma rite till hilsovard, sjukvard och
tandvérd som svenskfédda barn. Det innebir att skolhilsovirden ska gora
hilsokontroller, mita tillvixt etc. precis som pa évriga barn. Nagra saker att
tinka pi:

*  Eftersom gomda barn inte alltid finns med pa klasslistorna ir det viktigt
att ha kallelserutiner dir man inte riskerar att tappa bort dem.

* Vaccinationsstatus bor undersokas och eventuella kompletteringar ska go-
ras om det inte gjorts tidigare, till exempel i samband med hilsokontroll
fér nyanlinda.

* Det kan finnas skil att sirskilt f6lja barnets psykiska hilsa och utveckling.

* Barnet kan behova hjilp till tandvard. Gémda barn kallas inte med auto-
matik till Folktandvirden. Minga forildrar fran andra linder efterfrigar
inte heller sddan hjilp eftersom man inte har erfarenhet av férebyggande
tandvird utan bara av en tandvird man uppsoker di det dr nédvindigt.

* Ibland behover man bevaka att barnet fir tillging till sjukvard eftersom
reglerna om gomda barns rite till vird pa lika villkor inte alltid dr kiinda
inom virden.

* Samma sekretessregler giller som for andra barn i skolhilsovirden.

Ett dtgirdsprogram kring barnet bor utformas gemensamt mellan skola,
barn och férildrar. Ansvarsfordelningen miste vara tydlig for alla inblan-
dade. Risken dr annars antingen att barnet faller mellan stolarna och inte
far tillrickligt stod frin skolan eller att alltfor ménga gor allefér mycket.
Skolhilsovarden kan spela en viktig roll i detta. Vanligt dr ate klassliraren
har ett samordningsansvar fér yngre barn medan det ibland ir kuratorn eller
skolskoterskan som har ett sdidant ansvar och ér linken till familjen for hog-
stadiebarn. Skolhilsovirden kan ocksd vara betydelsefull som stod for skol-
personalen, och skolskéterskan kan for det gomda barnet bli en viktig vuxen.

31



Om barnet avvisas

Om barnet avvisas dr det viktigt att, om det ges tid och majlighet, ge stod till
barnet. I denna situation kan det vara noédvindigt act stilla egna kinslor och
besvikelse 4t sidan for att férsoka ge det stéd som dr méjligt. Det kan exem-
pelvis handla om att férsoka finna vigar for att kunna fortsitta hilla kontakt
med de svenska vinnerna. Nigon typ av avskedsritual kan vara till hjilp for
att kunna g vidare.

Ett avsked kan vara en stor och sorglig hindelse, sirskilt f6r barn som
brutit upp ménga ginger och som kanske borjat kiinna trygghet. Oftast be-
hover ocksa det avvisade barnets vinner utrymme for stod och bearbetning.
Beroende pa dlder och situation kan barn behéva uttrycka sina kinslor i ord,
teckningar, drama eller pa annat sitt.

Summering

Sverige dr i dag alltmer en del av en globaliserad virld. En del av denna utveck-
ling ar att vi méter fler barn frdn andra delar av virlden. En del av dessa barn
vixer upp i Sverige men utanfor det organiserade vilfirdssamhillet - som
papperslosa och gomda. De har inte valt site liv. Under tiden i detta vakuum
pégar livet. De vixer och utvecklas. Var erfarenhet och ménga vetenskapliga
studier pekar pé skolans stora betydelse for dessa barns fortsatta utveckling
och hilsa.

Skolans uppdrag i samhillet ir ett annat 4n de myndigheters som har
att besluta om och genomfora svensk migrationspolitik. Vi menar att FN:s
Konvention om barnets rittigheter som bland annat fastslar alla barns lika
rite till skolgdng, principen om icke-diskriminering och principen om barnets
bista ir vigledande for skolans virdegrund och malsittning. Den medicinska
professionens yrkesetik kriver ett arbete fér patientens bista dven om myn-
digheter kriver ndgot annat.

Med det arbete med utsatta barn som bedrivs i skolan i dag som utgangs-
punkt dr det fulle mojligt att arbeta pé ett konstruktivt och stédjande sitt
med gomda barn i skolan. Férildrarnas kunskaper om barnets och familjens
situation och behov ir viktiga i det arbetet. En ansvarsfordelning méste tyd-
liggoras runt varje enskilt barn utifran dess speciella situation.

Malet for skolans arbete maste vara att gora livet for varje barn, gémt eller
inte och oberoende av tidigare erfarenheter, s bra som méjligt hir och nu for
att pa si sitt ge barnet stod till en s gynnsam utveckling som méjligt oavsett
vad som hinder barnet i framtiden.
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