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Nytt i skollagen ar att en samlad elevhalsa nu infors med
krav pa tillgang till skollakare, skolskoterska, psykolog och
kurator samt personal med specialpedagogisk kompetens.
Elevhalsan ska bidra till att skapa miljoer som framjar
elevernas larande, utveckling och halsa. | lagen anges

att elevhalsan ska stodja elevernas utveckling mot
utbildningens mal.

Den nya skollagen (2010:800) tradde i kraft den 1 augusti
2010 och ska tillampas pa utbildning fran och med den 1 juli
2011. Har foljer ett utdrag ur 2 kap. skollagen (2010:800)
25-28 §8§. Darefter foljer ett utdrag ur propositionen

Den nya skollagen — for kunskap, valfrihet och trygghet
(2009/10:165), sidan 274-278, dar regeringens forslag och
skalen till regeringens forslag redovisas.



UTDRAG UR 2 KAP. SKOLLAGEN (2010:800)
HUVUDMAN OCH ANSVARSFORDELNING

ELEVHALSA

Elevhalsans omfattning

25 § For eleverna i forskoleklassen, grundskolan,
grundsirskolan, sameskolan, specialskolan, gym-
nasieskolan och gymnasiesirskolan ska det finnas
elevhilsa. Elevhilsan ska omfatta medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser. Elevhilsan ska frimst vara forebyggande
och hilsofrimjande. Elevernas utveckling mot
utbildningens mal ska stédjas.

Fér medicinska, psykologiska och psykoso-
ciala insatser ska det finnas tillgéng dill skollikare,
skolskoterska, psykolog och kurator. Vidare ska det
finnas tillging till personal med s&dan kompetens
att elevernas behov av specialpedagogiska insatser
kan tillgodoses.

26 § En huvudman f6r kommunal vuxenutbild-
ning, sirskild utbildning for vuxna och utbildning
i svenska f6r invandrare fir for sina elever anordna
sidan elevhilsa som avses i 25 §.

Halsobesok

27 § Varje elev i grundskolan, grundsirskolan och
specialskolan ska erbjudas minst tre hilsobesok som
innefattar allminna hilsokontroller. Varje elev i
sameskolan ska erbjudas minst tv4 hilsobesok som
innefattar allménna hilsokontroller. Hilsobessken

ska vara jimnt fordelade under skoltiden. Eleven
ska dessutom mellan hilsobessken erbjudas under-
sokning av syn och horsel och andra begrinsade
hilsokontroller.

Det forsta hilsobesoket fir goras under utbildning-
en i forskoleklassen i stillet for under utbildningen i
en sddan skolform som avses i forsta stycket.

Varje elev i gymnasieskolan och gymnasiesirsko-
lan ska erbjudas minst ett hilsobessk som innefat-
tar en allmin hilsokontroll.

Enkla sjukvardsinsatser
28 § FElever som avses i 27 § fir vid behov anlita
elevhilsan for enkla sjukvardsinsatser.

UTDRAG UR REGERINGENS PROPOSITION
DEN NYA SKOLLAGEN - FOR KUNSKAP,
VALFRIHET OCH TRYGGHET PROP.
(2009/10:165)

REGERINGENS FORSLAG: Det ska finnas elevhilsa for
eleverna i forskoleklassen, grundskolan, grund-
sirskolan, sameskolan, specialskolan, gymnasie-
skolan och gymnasiesirskolan. Elevhilsan ska
omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser. Elevhilsan ska frimst
vara forebyggande och hilsofrimjande. Elevernas
utveckling mot mélen ska stodjas.

Fér elevhilsans medicinska, psykologiska och
psykosociala insatser ska det finnas tillgéng till skol-
likare, skolskoterska, psykolog och kurator. Vidare



ska det finnas tillgéng till personal med sidan kom-
petens att elevernas behov av specialpedagogiska in-
satser kan tillgodoses. Hittillsvarande bestimmelser
om hilsokontroll ska fi en motsvarighet i den nya
skollagen, men begreppet hilsokontroll ska ersittas
av begreppet hilsobesok.

En huvudman f6r kommunal vuxenutbildning,
sirskild utbildning for vuxna och utbildning i
svenska for invandrare ska i anordna elevhilsa for
eleverna.

REGERINGENS BEDOMNING: Mdjligheten till tvdngsvis
hilsounderskning bér inte finnas kvar.

SKALEN FOR REGERINGENS FORSLAG OCH
BEDOMNING

En samlad elevhélsa

Regeringen foreslar bestimmelser om en samlad
elevhilsa inom forskoleklassen, de obligatoriska
skolformerna, gymnasieskolan och gymnasiesirs-
kolan. Elevhilsan ska omfatta medicinska, psykolo-
giska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
For elevhilsans medicinska, psykologiska och
psykosociala insatser ska det finnas tillgéng till skol-
likare, skolskoterska, psykolog och kurator. Vidare
ska det finnas tillgéng till personal med sidan kom-
petens att elevernas behov av specialpedagogiska
insatser kan tillgodoses. Den personal som finns for
elevhilsans insatser ska ha adekvat utbildning, som
svarar mot elevernas behov av insatser.

Remissinstanserna har haft delade meningar
om inférandet av ytterligare yrkeskategorier inom
elevhilsan. Regeringen anser dock att det 4r viktigt
att adekvat kompetens finns att tillgd.

Skollagskommittén hinvisade till de évervigan-
den som gjordes i propositionen Hiilsa, lirande
och trygghet (prop. 2001/02:14, 2001/02:UBUG,
rskr. 2001/02:183). I propositionen gjordes be-
démningen att det i en samlad elevhilsa bér inga
skolhilsovérd, elevvard och specialpedagogiska
insatser. Skolan har ett ansvar for att skapa en god
lirandemilj for elevernas kunskapsutveckling och
personliga utveckling. En annan utgdngspunke ir
att lirande och hilsa pi ménga sitt paverkas av
samma generella faktorer. Arbete med elevhilsa bor
i stor utstrickning vara forebyggande och ha en
hilsofrimjande inriktning.

Arbete med elevhilsa forutsitter vidare en hog
grad av samverkan mellan elevhilsans personal
och 6vriga personalgrupper samt att det finns
kompetens atr tillga for detta arbete. Det ir ocksd
angeliget att samverkan sker med 6vrig hilso- och
sjukvard samt med socialtjinsten. I det individuellt
inriktade arbetet har elevhilsan ett sirskilt ansvar
for att undanrdja hinder for varje enskild elevs
lirande och utveckling. De mer generellt inriktade
uppgifterna, dir elevhilsans medverkan ir viktig,
rér elevernas arbetsmiljo, skolans virdegrund som
t.ex. arbetet mot krinkande behandling och under-
visningen om tobak, alkohol och andra droger och
ovrig livsstilsrelaterad ohilsa, jimstilldhet samt sex-



och samlevnadsundervisning m.m. Elevhilsan har
ett sirskilt ansvar for att bevaka att skolan bidrar till
att skapa goda och trygga uppvixevillkor.

Flera remissinstanser ansig i sina remissvar pa
Skollagskommitténs betinkande att orden hilsa
eller hilsofrimjande bor foras in i bestimmelsen i
linje med ambitionen att motverka ohilsa. Reger-
ingen foreslar dirfor att elevhilsan frimst ska vara
forebyggande och hilsofrimjande. Detta ligger vil
i linje med det hilsofrimjande arbete som bedrivs
i minga skolor, och de insatser som tidigare initie-
rats, bl.a. i samband med satsningar pa 6kad fysisk
aktivitet i skolan.

Bestimmelserna i nu gillande skollag om
tvingsvisa undersskningar inom skolhilsovirden i
vissa fall och sirskilda undersskningar féranledda
av elevers funktionsnedsittning bér tas bort. Dels
ticks behovet av obligatoriska undersskningar in
av annan hilso- och sjukvirdslagstiftning, bl.a. om
smittskydd, dels finns i dag inget direke behov av
ndgon av dessa former av undersdkningar. I stillet
for dagens hilsokontroll bor det modernare och
bittre begreppet hilsobesok anvindas i den nya
lagen. Ordet hilsobesok formedlar bittre syftena
bakom elevhilsan, dvs. att vara forebyggande och
hilsofrimjande. I grundskolan, grundsirskolan,
och specialskolan ska huvudmannen erbjuda varje
elev minst tre hilsobesék som innefattar allminna
hilsokontroller. T sameskolan ska minst tvi hilso-
besok erbjudas av huvudmannen.

I dag ska skolhilsovérd anordnas f6r eleverna

i forskoleklassen, grundskolan, gymnasieskolan,
sirskolan, specialskolan och sameskolan. Elevhilsan
ska enligt beddmningen i den tidigare nimnda
elevhilsopropositionen omfatta skolhilsovirdens
och elevvirdens verksamhet samt den samordnande
specialpedagogiska kompetensen. For elevhilsans
verksamhet bér finnas utbildad personal som svarar
mot elevernas behov av stédinsatser. Syftet med
forslaget var frimst att skapa forutsiteningar for
arbetssitt baserade pa 6kad samverkan mellan den
sdrskilda elevvarden, skolhilsovirden och det sam-
ordnade ansvaret for specialpedagogiska insatser.

I dagens grundskoleférordning (1994:1194)
anges att det for behandling av elevvardsfrigor ska
finnas en elevvirdskonferens for rektorns arbets-
omride. Dir ska som ledaméter ingd rektorn,
foretridare for elevvarden och berord klassforestan-
dare eller motsvarande samt annan berérd personal.
Regeringen anser nu att regleringen av elevvards-
konferens kan upphéra, eftersom det foreslés att det
infors en tydlig utredningsskyldighet nir en elev
ir i behov av sirskilt stod. Elevens ritt till sirskile
stéd och processen i samband med upprittandet av
dtgirdsprogram kommenteras i avsnitt 7 Barns och
elevers utveckling mot mélen. Begreppet elevvird
kan dirmed utménstras ur skolférfattningarna.

Till skillnad frén férslagen i elevhilsopropositio-
nen och mot det som giller i dag foreslog Skol-
lagskommittén att forskolan ska omfattas av de icke
medicinska delarna inom elevhilsan. Med hinsyn
till bl.a. barnavirdscentralernas (BVC) ansvar for



barn i frskoledldern anser regeringen emellertid
att det inte 4r limpligt eller nodvindigt ate aligga
huvudmannen ett ansvar f6r att anordna elevhilsa i
forskolan.

Personal i elevhélsan

Flera remissinstanser har i den tidigare beredningen
av forslaget till ny skollag ansett att det i skollagen
bor skrivas in vilka yrkeskategorier som ska ingd

i elevhilsan. Regeringen instimmer i remissin-
stansernas bedémning och delar dven uppfatt-
ningen att regleringen av skolskoterskan ska finnas
kvar. Huvudmannen fir emellertid som tidigare
organisera tillgingen pa skolskéterskekompetens

pa det sidtt som passar de lokala forutsittningarna.
Elevhilsans fokus ska inte vara hilso- eller sjukvar-
dande insatser i sndv bemirkelse utan forebyggande
och hilsofrimjande insatser i ett bredare perspektiv,
dven om det ocksa ska vara majligt for eleverna

att f8 hjilp med enklare sjukvérdsinsatser. For att
det hilsofrimjande arbetet ska fungera s& bra som
majligt dr det virdefullt om skolskdterskan dven
har folkhilsovetenskaplig kompetens.

Regeringen har valt att i forslaget dven specificera
ytterligare tv4 sirskilda yrkeskategorier som ska inga
i elevhilsan, psykolog och kurator. Enligt regering-
ens uppfattning kan hinvisningen till medicinsk,
psykologisk och psykosocial kompetens knappast
syfta p& nigra andra personalkategorier.

Ett skil till att regeringen foreslr en upprikning
av berérda personalkategorier ir att elevhilsan

forutsitter tillging till en kompetens som ir till-
ricklig for att eleverna ska f3 det stod de behaver.

I regleringen av kompetens ligger ocksd ett krav pa
att den personal som avses ska ha adekvat utbild-
ning. Detta gor att dven om kommuner och andra
huvudmin organiserar sin elevhilsa pd manga olika
sitt, t.ex. genom anstillningar direkt pé skolan,

i olika resurscenter eller genom att en fristiende
skola képer tjanster fran olika huvudmin, tillhér
den personal som ska méta eleverna med mycket fa
undantag nigon av de nimnda yrkesgrupperna.

Regeringen anser att det behovs ett fortydligande
av vilka olika delar som ingdr i begreppet elevhilsa.
Att det skrivs fram att det ska finnas tillging till
yrkeskategorierna psykolog och kurator hindrar
dock inte att kommuner och andra huvudmin lik-
som tidigare kan inrikta och organisera sin elevhilsa
efter lokala behov och férutsiteningar.

Elevhilsans mal ir att skapa en sd positiv liran-
desituation som mdjligt for eleven. Personal med
specialpedagogisk kompetens kan utifrén de upp-
gifter som finns om elevens hilsa, sociala situation
etc. beddma och planera hur elevens problem bist
ska métas i undervisningen. Syftet med en samlad
elevhilsa ir bl.a. att den ska resultera i beslut om
specialpedagogiska dtgirder for eleven. Tillging till
specialpedagogisk kompetens behsver dock inte
enbart syfta pd personer med specialpedagogutbild-
ning. Det kan ocksa innefatta t.ex. speciallirare
eller en skolledare med sirskilt ansvar for special-
pedagogiska insatser pé skolan.



g5 Las mer om ELEVHALSAN pa: www.skolverket.se/elevhalsa.
Har hittar du dessutom lankar till skollagen (2010:800),
propositionen Den nya skollagen - for kunskap, valfrihet och
trygghet (2009/10:165) och propositionen Halsa, larande
och trygghet (2001/02:14) samt skrifter med vagledning om
nya skollagen.

g5 Las mer om SARSKILT STOD i 3 kap. skollagen (2010:800)
och i propositionen Den nya skollagen - for kunskap, valfri-
het och trygghet (2009,/10:165) sidan 285 och framat.

g5 Las mer om ATGARDSPROGRAM i 3 kap. skollagen
(2010:800) och i propositionen Den nya skollagen - for
kunskap, valfrihet och trygghet (2009,/10:165) sidan 289
och framat.
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