
Kejsarsnitt

Broschyren är skriven för dig som kommer att ge-
nomgå ett planerat kejsarsnitt, för dig som vill känna 
dig mer förberedd om förlossningen skulle avslutas 
med ett kejsarsnitt, och för dig som varit med om 
ett akut kejsarsnitt och känner att du behöver förstå 
mer av vad du varit med om. Här kan du få informa-
tion om hur du förbereder dig inför operationen, vad 
som händer under själva ingreppet och hur du kan 
återhämta dig på bästa sätt. 

Författare är Maria Engström, leg. barnmorska och 
granskare är överläkare Ellika Andolf, Karolinska in-
stitutet i Stockholm.
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