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”Killar, målbrott, pubertet” hand-
lar om vad som händer i kroppen 
när du kommer i puberteten; din 
röst förändras, precis som ditt ut-
seende och ditt humör. Även käns-
lor ändras och en nyfikenhet på sex 
väcks: Vad är sex? Hur gör man? 
Pia Höjeberg är sjuksköterska och 
barnmorska och har arbetat många 
år på ungdomsmottagningar utan-
för Stockholm med ungdomar från 
hela världen.
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